ERVARINGSDESKUNDIGHEID | EEN ERVARING RIJKER

Alles wat je nog niet weet over het werken met Ervaringsdeskundigen

Type training: In-Company

Doelgroep: Beleid | Uitvoering | Wijkteams

Tijd: 1 Dagdeel | 4 uur

Werkveld: GGZ

Kosten In-Company:  Op basis van offerte

Contactpersoon: Anne Fockema Andreae | anne@ijblorenz.nl

| 06 57620654

Goed aansluiten bij mensen met een kwetsbaarheid is soms niet eenvoudig als je
zelf die ervaring niet hebt. Daarom zijn Ervaringsdeskundigen zo waardevol in de
ondersteuning van mensen met ggz-problematiek. Door onder meer de
herkenning en erkenning leveren zij een belangrijke bijdrage aan het
herstelproces.

In de training ‘Een ervaring rijker’ werk je samen met experts en
ervaringsdeskundigen aan jouw eigen bewustwording en het vergroten van jouw

vaardigheden. Je leert hoe je goed kunt luisteren en kunt openstaan voor mensen

met een kwetsbaarheid. En je krijgt een aantal handige tips mee die je direct in de
praktijk kunt toepassen.

Concreet leert deze training jou;
- hoe je ervaringsdeskundigheid op een goede manier in de praktijk toepast
- wat je wel en niet van ervaringsdeskundigen kunt verwachten

- hoe je voor een goede verbinding zorgt met formele zorg en
ondersteuning

We geven deze training in samenwerking met onze partner +Vijf.
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