
 

 

STIGMA 

Stigma: wanneer je vooroordeel je handelen bepaalt! 

 

Type training:  Open inschrijving | In-Company 

Doelgroep:  Beleid | Wijkteams 

Tijd:  1 Dagdeel | 4 uur 

Werkveld:  GGZ 

Kosten per persoon: € 298, =  [ex BTW]  

Kosten In-Company:  Op basis van offerte 

Groepsgrootte:   Maximaal 15 personen 

Contactpersoon:  Anne Fockema Andreae | anne@jblorenz.nl  

  | 06 57620654 

 

In deze training staan we stil bij stigma, de eigen gedachten, visie en mening over 

kwetsbare mensen.  

 

Stigmatisering in verband met de GGZ-hulpverlening omvat bijna een kwart 

(22,3%) van alle stigma ervaringen bij ggz-patiënten. Patiënten ervaren onder 

meer gebrek aan acceptatie, dat zij incompetent geacht worden en dat van hen 

geweld verwacht wordt. Patiënten en familieleden ervaren desinteresse, gebrek 

aan begrip en voorlichting en voelen zich nauwelijks betrokken bij de behandeling. 

Verder blijken ggz-professionals - ondanks hun grotere kennis en mate van 

contact - niet veel te verschillen van de algemene bevolking in hun opvattingen 

over mensen met psychische aandoeningen. Op sommige punten hebben ze zelfs 

meer vooroordelen: zo zijn ze meer gefocust op tekorten in patiënten dan in 

mogelijkheden en vaker bereid tot dwangmaatregelen dan de algemene 

bevolking. 

 

We onderzoeken hoe het staat met de eigen beeldvorming, meningen en 

overtuiging over kwetsbare mensen met verward gedrag.   

 

We gebruiken verschillende werkvormen om met elkaar in dialoog te gaan over 

stigma en betrokkenheid.  

 

Deze training wordt mede gegeven door een ervaringsdeskundige die zijn verhaal 

deelt en helpt nadenken over de eigen rol, houding en verantwoordelijkheid van 

de deelnemers. 
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